
 

 

 
 

 

   

 

   Sensibilisation à la participation des personnes en 

situation de pauvreté  

 S’appuyer sur le savoir expérientiel des personnes pour construire 

des solutions plus efficaces 

 

Pacte des Solidarités Occitanie 

03-04 juillet 2024 – Toulouse 

Contexte 

Cette sensibilisation a été construite et est animée par des professionnels et des 

personnes en -ou ayant été- en situation de précarité. Ces journées ont été élaborées 
dans le cadre du Pacte des Solidarités Occitanie pour permettre à des professionnels 

d’identifier l’intérêt de faire appel au savoir expérientiel de personnes concernées par 
les thématiques de leur champ et d’acquérir la méthodologie permettant de mettre 
en œuvre une participation effective.  

 

Objectifs 

 

• Faire évoluer les représentations sur les personnes en situation de précarité  

• Déconstruire la manière d’aborder les problématiques sociales et celles que 

rencontrent les personnes accompagnées 

• Comprendre l’intérêt de la participation dans l’élaboration des politiques 

publiques, de dispositifs, de projets  

• Connaître les moyens pour une participation effective  

• Acquérir des techniques d’animations participatives  

Pédagogie 

Les apports théoriques seront accompagnés par des mises en pratiques. Des 

animations de groupes dans une démarche inductive viendront également ponctuer 

le déroulé de la journée. 

Public cible 

Cette journée s’adresse à des cadres, coordinateurs.trices de dispositifs, chargés.es 

de projets travaillant dans les champs des politiques familiales, sociales, de l’insertion 
ou de la santé, et exerçant dans l’une des trois fonctions publiques, un établissement 

public à caractères administratif, un organisme en charge de la mise en œuvre des 
politiques publiques ou une association œuvrant dans le champ de la lutte contre la 

pauvreté.  



 

 

 
 

 

   

 

 

La journée est ouverte à 15 participants maximum. Les inscriptions sont prises dans leur 

ordre d’arrivée, il pourra être demandé que seule deux personnes d’une même 
structure s’inscrivent pour qu’un plus grand panel soit sensibilisé.  

 

Inscriptions à ce lien 
 

 

Modalités pratiques 

 

La sensibilisation se déroule sur deux journées à Toulouse à l’Espace des Diversités et 

de la Laïcité. 
28 Rue d’Aubuisson, 31000 Toulouse.  
 

La journée est gratuite. Les repas du midi sont à votre charge. Les frais de 

déplacements et d’hôtel sont à votre charge. 

La confirmation d’inscription et les informations pratiques vous seront communiquées 

via le mail indiqué dans le formulaire d’inscription. 

Intervenants 

- Céline Libine, Déléguée, Conseil Régional des Personnes 

Accueillies/Accompagnées Occitanie 

- Marie Cassagnes, Formatrice-Consultante, Lab’ Escosa 
- Nicolas Coste, Chef de projet, Fédération des acteurs de la solidarité 

Occitanie  
- Patricia Baby, Directrice Association CASAR 

 

Contact 

 

Gina LUNA, Chargée mission Accompagnement de pratiques d’intervention sociale, 
FAS (Fédérations des Acteurs de Solidarité) Occitanie 

 gina.luna@federationsolidarite.org 06.42.69.21.10 
 

Nicolas COSTE, Chef de projet Intervention social, Culture et Participation, FAS 
Occitanie  

Nicolas.coste@federationsolidarite.org 06.70.82.56.94 

https://forms.office.com/e/13XZ366WT5?origin=lprLink
mailto:Gina.luna@federationsolidarite.org
mailto:Nicolas.coste@federationsolidarite.org


 

 

 
 

 

   

 

 
 
 
 
 
 
 

 

Thématiques de la première journée 

 

Matinée 

 

09h00-9h30 Accueil café 

 

09h30-09h50 Présentation de la journée, jeu interconnaissance 

 

 09h50-10h50 C’est quoi la participation ? 

 

Définir la participation et connaître les différentes réalités que recouvrent la 

participation. 
 

 10h50-12h15 La participation jusqu’où ? 

 

Connaître les différents niveaux de participation, situer ses expériences 
professionnelles et appréhender les enjeux de la mise en œuvre de la participation 

 

12h30-13h45 Repas 

 

Après-midi 

 

13h45-14h45 Pourquoi mettre en œuvre de la participation ?  

 

Jeu de rôle sur la participation  
 
 14h45- 16h Pourquoi mettre en œuvre de la participation ?  

 

Quelle plus-value à mettre en œuvre de la participation pour les professionnels, pour 
les personnes, pour les dispositifs/politiques publiques ?  
 

16h-16h30 Retour sur la journée 
 

 
 
 

 
 

 
 



 

 

 
 

 

   

 

 

 
 
 

Thématiques de la deuxième journée 

Matinée 

 

09h00-9h30 Accueil café 

 

9h30- 10h Récapitulatif de la première journée 

 

10h – 11h Les moyens de la Participation  

 

✓ Travail en groupe- Brain storming  

 

11h- 11h20 Présentation du Projet “Développement du Pouvoir d’Agir” 

 

11h20- 12h30 Apports en lien avec le Projet de l’association CASAR 

 

✓ Moyens financiers 

✓ La place des professionnels et des personnes concernées  

✓ La communication  

✓ Animer une réunion participative  

✓ Sortir du cadre professionnel habituel  

 

12h30-13h45 Repas 

 

Après-midi 

 

13h45- 14h 15h Temps d’échange et de questions 

 

✓ Apports sur la participation des personnes concernées dans la gouvernance  

✓ Comment associer les personnes dans la prise de décisions  

✓ Temps d’interaction avec le public  

 

14h15- 16h Comment évaluer un projet participatif ?  

 

16h-17h00 Evaluation de la journée et Clôture  


